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Пояснительная записка 

 

Образовательный процесс МБОУ «Изыхская СШ» организован в соответствии с 

СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в образовательных учреждениях», утвержденных Постановлением 

главного санитарного врача в Российской Федерации от 29.12.2010 № 189. 

 В Учреждении образовательный процесс организован в соответствии с 

календарным годовым графиком: 

1 четверть: с 02.09.2025 г. по 24.10.2025 г. 

каникулы осенние с 25.10.2025 г. по 04.11.2025 г. 

2 четверть: с 05.11.2025 г. по 30.12.2025 г. 

каникулы зимние с 31.12.2025 г. по 11.01.2026 г. 

3 четверть: с 12.01.2026 г. по 27.03.2026 г. 

Дополнительные каникулы для 1 класса с 16.02.2026 г. по 23.02.2026 г.  

каникулы весенние с 28.03.2026 г. по 05.04.2026 г.  

4 четверть: с 06.04.2026 г. по 26.05.2026 г. 

каникулы летние с 27.05.2026 г. по 31.08.2026 г. 

Календарный график утвержден приказом директора от  29.08.2025 № 180 

1.На 2025-2026 учебный год определен следующий режим работы для учащихся: 

1- 9 классы в режиме 5 дневной недели обучения – 10 классов комплектов 

10-11 классы в режиме 5 дневной недели обучения -2 класса комплекта 

2.Количество классов комплектов: всего 12 

3.Сменность: 1 смена  

4.Начало учебных занятий:  

для 1-11 классов в 8.30 

5. Продолжительность уроков: 2-4,5-9,10-11 классы – 40 минут 

1 класс – 35 минут (1 полугодие), 40 минут (2 полугодие) 

6. Расписание звонков 

Для 1 класса (1 четверть) 

№ урока Начало урока Конец урока перемена 

1 08.30 09.05 20 минут 

2 09.25   10.00 20 минут 

3 10.20 10.55  

 

Для 1 класса (2 четверть) 

№ урока Начало урока Конец урока перемена 

1 08.30 09.05 20 минут 

2 09.25 10.00 20 минут 

3 10.20 10.55 10 минут 

4 11.05 11.40  

 

Для  1 класса (3,4 четверть) 

№ урока Начало урока Конец урока перемена 

1 08.30 09.10 10 минут 

2 09.20 10.00 20 минут 

3 10.20 11.00 20 минут 

4 11.20 12.00  

 

Для 2-11 классов 

№ урока Начало урока Конец урока перемена 

1 08.30 09.10 10 минут 

2 09.20 10.00 20 минут 



3 10.20 11.00 20 минут 

4 11.20 12.00 20 минут 

5 12.20 13.00 10 минут 

6 13.10 13.50 10 минут 

7 14.00 14.40 5 минут 

8 14.45 15.25  

 

7.Недельная нагрузка (учебная деятельность) учащихся 1- 11 классов соответствует 

нормам, определённых СанПиН 2.4.2. 2821-10 и составляет в:  

 1-х классах –21 час; 

 2-4 классах -23 часа; 

 5-классе – 29 часов; 

 6 классах -30 часов; 

 7 классе-32 час; 

 8-9 классах -33 часа; 

 10-11 классах – 34 часа. 

8. Начало занятий кружков, секций, индивидуальных консультаций (после 45-минутного 

перерыва после уроков): 

 15.25 ч. (при наличии семи уроков в расписании уроков); 

9. Расписание уроков 

Расписание уроков составлено на основе Учебного плана, утвержденного 

директором школы, требований СанПиНа, с учетом баллов ежедневной и недельной 

нагрузки учащихся, исходя из имеющихся базовых возможностей школы. 

Расписание уроков в школе преследует цель оптимизации условий обучения 

обучающихся и создания комфортных условий для всех участников образовательного 

процесса. 

Количество часов, отведенных на освоение учащимися учебного плана 

общеобразовательного учреждения, состоящего из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки. 
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