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О профилактике энтеровирусной инфекции  

 

Уважаемая Татьяна Анатольевна!   

 

Управление Роспотребнадзора по Республике Хакасия (далее Управление) в рамках 

Программы «Эпидемиологический надзор и профилактика энтеровирусной (неполио) ин-

фекции в Республике Хакасия на 2023 - 2027 гг.» информирует: 

 С 26 календарной недели 2025 года (23.06.2025 - 29.06.2025) в Республике Хакасия 

начался и продолжается по настоящее время сезонный рост заболеваемости энтеровирус-

ной инфекцией (далее- ЭВИ). По оперативным данным за июль-август текущего года за-

регистрирован 31 лабораторно подтвержденный случай ЭВИ (малые формы), показатель 

заболеваемости составил 5,9 на 100 тыс. населения, что выше СМУ на 25%. Диагноз ЭВИ 

установлен с учетом лабораторного подтверждения (2 пробы нестерильного биоматериа-

ла). Динамика заболеваемости энтеровирусной инфекцией имеет тенденцию к росту (5 

случаев за 33 неделю против 1 за 30-ю). В структуре заболевших преобладают дети млад-

шего дошкольного возраста (92%), ведущим путем распространения инфекции остается 

контактно-бытовой.  

 Регистрируются заносы ЭВИ в дошкольные образовательные учреждения (гг. Сая-

ногорск, Абакан, Алтайский, Аскизский районы). В соответствии с предписаниями долж-

ностных лиц Управления проведены необходимые противоэпидемические мероприятия, 

медицинским наблюдением охвачено 1217 контактных лиц, формирования групповых 

очагов не допущено (кроме МБДОУ Подсинский детский сад «Радуга»).  
На сегодняшний день на контроле Управления остаются 8 детских садов, где про-

должается медицинское наблюдение за контактными детьми (г. Абакан - 5, г. Саяногорск - 
2, п. Аскиз - 1).  

По итогам проведенных санитарно-эпидемиологических расследований (6) в отно-
шении дошкольных образовательных учреждений установлены нарушения дезинфекци-
онного режима, а именно отсутствие должного контроля за организацией приготовления 
дезинфекционных растворов в соответствии с инструкцией, что подтверждается результа-
тами лабораторных исследований. 

В целях минимизации рисков возникновения и распространения ЭВИ Управлением 

совместно с Министерством образования и науки Республики Хакасия организованы про-
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верки эффективности ежедневных утренних фильтров в детских дошкольных образова-

тельных организациях с целью недопущения в коллективы детей с признаками инфекци-

онных заболеваний. 

 Обращаем внимание на увеличение рисков распространения ЭВИ в условиях фор-

мирования детских организованных коллективов в образовательных организациях в связи 

с началом нового учебного года. Причинами возникновения ЭВИ в детских коллективах, 

как правило, являются заносы инфекции с дальнейшим распространением контактно-

бытовым путем, а также возможна реализация пищевого и водного путей передачи ин-

фекции, особенно в детских организациях, при которых функционируют плавательные 

бассейны.  

 В соответствии с поручением Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека от 13.08.2025 № 02/15755-2025-27 «О дополни-

тельных мерах профилактики энтеровирусной инфекции при формировании организован-

ных коллективов» предлагаем: 

  -организовать проведение оценки эффективности ежедневных утренних фильтров 

для недопущения в организованный коллектив детей с любыми признаками инфекцион-

ных заболеваний в общеобразовательные учреждения (с 01.09.2025);  

 –принять меры по увеличению кратности проветривания групповых, рекреаций, 

спальных помещений, учебных кабинетов, обеззараживанию воздушной среды, проведе-

нию текущей дезинфекции по вирусному режиму, в том числе в местах массового пребы-

вания детей - не менее 2 раз в день; созданию надлежащих условий для соблюдения деть-

ми и работниками организаций правил личной гигиены;  

 - организовать питьевой режим с обязательным кипячением воды или раздачей бу-

тилированной воды, приостановить функционирование бассейнов, работающих при орга-

низованных коллективах детей, до стабилизации эпидемической ситуации;  

 - принимать меры по приостановлению образовательного процесса в группе, классе, 

организации в случае отсутствия 20 % детей и более по причине суммарной заболеваемо-

сти гриппом, острыми респираторными вирусными инфекциями, новой коронавирусной 

инфекцией (COVID-19), а также ЭВИ;  

 - предусмотреть своевременное введение ограничительных мероприятий, в том чис-

ле с приостановлением образовательного процесса, массовых и спортивных мероприятий 

в случае ухудшения эпидемиологической ситуации; 

 - активизировать проведение разъяснительной работы с детьми и родителями о ме-

рах профилактики ЭВИ. 
Приложение: на 1 л.  

 
 

 

 

Руководитель                                                                                            Т.Г. Романова   
 

 

 

 

 

 

Шалгинова Елена Юрьевна,  

начальник отдела эпидемиологического надзора, 8 (3902) 34-36-44 

Документ создан в электронной форме. № 19-00-02/23-9808-2025 от 21.08.2025. Исполнитель: Шалгинова Е.Ю.
Страница 2 из 3. Страница создана: 21.08.2025 07:42



Энтеровирусная инфекция
 Памятка населению

Энтеровирусные инфекции - большая группа антропонозных инфекционных
болезней, вызываемых энтеровирусами группы Коксаки, ECHO и другими
энтеровирусами, которые характеризуются разнообразием клинической картины
с поражением центральной нервной системы, мышц, слизистых оболочек глаз,
верхних дыхательных путей, пищеварительного тракта и кожи. 
Симптомы - сыпь на туловище, конечностях, на лице в области рта, расстройство
пищеварения, лихорадка, головная боль.

Основные пути передачи — водный,
пищевой и контактно-бытовой,
дополнительный путь —
воздушно-капельный

Инфицирование происходит 
при употреблении воды, плохо вымытых
овощей, фруктов, зелени и льда,
приготовленного из некачественной
воды 
при купании в открытых водоемах
через грязные руки и объекты внешней
среды

Самая опасная форма энтеровирусной 
инфекции — энтеровирусный менингит. 
Из всех случаев заболевания в 2022
году   12 % пришлось на эту форму
заболевания

мыть руки с мылом после посещения туалета, перед едой
тщательно мыть фрукты и овощи
пить только бутилированную или кипяченую воду
избегать контактов с людьми с признаками инфекционных заболеваний, с сыпью,
температурой, кашлем и другими симптомами
купаться только на специально оборудованных пляжах или в бассейнах, в которых
проводится обеззараживание и контроль качества воды
защищать пищу от мух и других насекомых
не использовать для охлаждения напитков лед, приготовленный из воды
неизвестного качества
не трогать грязными руками лицо, нос, глаза

Меры профилактики энтеровирусной инфекции

Показатель заболеваемости
энтеровирусной инфекцией в России
в 2022 году составил 7,59 на 100 тысяч
населения, что на 5% выше 
предыдущего года

Дети болеют энтеровирусной
инфекцией чаще и тяжелее,
чем взрослые
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